OFICINAS DE ARTE E PSICANALISE

CURSO:
"FLORAIS DE BACH
PARA O TRATAMENTO DE

ALGUNS
SINTOMAS FEMININOS”
MODULO 1
MODALIDADE:REMOTO

TERAPEUTA FLORAL: DRA. MARA BARONI




CURRICULO DA PSICANALISTA E TERAPEUTA FLORAL:
MARA BARONI
PSICANALISTA, ATENDE ONLINE E PRESENCIALMENTE.

DRA. E MESTRE PSICOLOGIA CLINICA E CULTURA- UNIVERSIDADE DE
BRASILIA- UNB.

ESPECIALISTA EM COMUNICACAO NAS ORGANIZACOES- UNIVERSIDADE
DE BRASILIA - UNB.

FORMACAO EM PSICOTERAPIA SOMATICA BIOSSINTESE 1BF/INSTITUTE
BIOSYNTHESIS - SUICA.

AUTO-DIDATA E ESTUDIOSA EM FLORAIS DE BACH E CALIFORNIANOS,
INICIOU SEUS ESTUDOS NA AREA QUANDO OS FLORAIS AINDA ERAM
POUCO CONHECIDOS NO BRASIL HA 30 ANOS ATRAS.

CONSULTORA EM TERAPIA FLORAIS DE BACH E CALIFORNIANOS HA 30
ANOS.

DOCENTE DURANTE 12 ANOS NO CURSO DE DESIGN
GRAFICO.LECIONOU AS DISCIPLINAS: HISTORIA DA ARTE; MANUAIS DE
ILUSTRACAO; REGISTRO VISUAL E SONORO E DESENVOLVIMENTO DE
EMBALAGENS..

COORDENADORA DO CURSO DE DESING GRAFICO DURANTE 4 ANOS
NA UNIVERSIDADE PAULISTA - UNIP.

YOUTUBER- POSSUI O CANAL DO YOUTUBE BARONIMARA, NO QUAL
ANALISA FILMES SOB O VIES PSICANALITICO HA 8 ANOS.
ARTISTA VISUAL.



ASSISTA AO VIDEO SOBRE FLORAIS, PRODUZIDO PELA
TERAPEUTA FLORAL MARA BARONI

https://www.youtube.com/watch?v=AhFfHhoL3Xc



https://www.youtube.com/watch?v=AhFfHhoL3Xc
https://www.youtube.com/watch?v=AhFfHhoL3Xc

"CURAR COM OS AGENTES NATURAIS MAIS LIMPIDOS, PUROS E
BELOS E CERTAMENTE UM METODO MUITO APELATIVO PARA A
GRANDE MAIORIA DE NOS”

DR. EDWARD BACH, 1936

Quem foi o criador dos Florais de Bach ( breve resumo)

Edward Bach estudou medicina primeiro em Birmingham e mais tarde no University College
Hospital de Londres, onde se tornou cirurgiao residente. Tabalhou também em sua clinica privada de
Harley Street. Em seu trabalho como bacteriologista, fisiologista e patologista.

Em 1917, Dr. Bach trabalhava nas tendas dos hospitais de campanha tratando os soldados que
regressavam de Franca, da | Grande Guerra Mundial. Um dia, de repente ele desmaiou e foi levado de
emergéncia para o bloco operatorio, vitima de uma grave hemorragia. Um tumor lhe foi retirado por
seus colegas porém, seu prognostico era pouco promissor. Quando recuperou, foi-lhe dito que lhe
restavam escassos trés meses de vida.

Desse modo, assim que saiu de seu periodo de convalescenca, Bach regressou ao seu laboratoério
e retomou seu trabalho de investigacao. Ele ansiava avancar tudo o possivel em seu trabalho de
pesquisa, no pouco tempo que aparentemente lhe sobrava. Dr. Bach. experimentou algumas
esséncias de flores e, com o passar do tempo, ele se sentia cada vez mais forte e sua enfermidade se
atenuava. Passados 3 meses, Dr. Bach se sentia mais forte do que nunca. Ele estava convencido que
seu sentido de missao o salvara: tinha ainda muito trabalho por fazer e continuou seu trabalho com
os Florais até sua morte, deixando um legado vasto e eficiente na cura de muitos sintomas fisicos e
emocionais.

Saiba mais acessando: https://www.marabaroni.com.br/florais-de-bach-e-florais-californianos

Dra. Mara Baroni
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A mulher contemporanea e os sintomas

Desde o surgimento da pilula anticoncepcional, a mulher vem
ganhando espaco e poder no mundo.
A pilula foi um dos marcos divisorios no desejo feminino, ja que,
por meio docontrole da gravidez, a mulher tambéem pode ter mais
liberdade sexual e, consequentemente,escolha entre ser mae ou

mulher.

A partir desse novo lugar, com o qual a mulher poderia controlar
quando engravidaria, concomitantemente com a descoberta de seu
corpo e desejo sexual, ela ascendia de um simples objeto de desejo do
homem para também sujeito mais ativo do seu proprio desejo.

O que isso é influencia em toda a nossa sociedade a partir da metade
do século XX e, principalmente, no século atual?
Uma mudanca que, alias, incidiria em varios instancias de nossa
sociedade: na economia, no social e nas relagcoes entre homens e
mulheres.




Essas mudancas significativas na posicao social, cultural e
economica feminina comparecem para nos, psicanalistas e
terapeutas florais atraveés do surgimento de varios sintomas
fisicos e emocionais nessas ultimas décadas como: sindromes pré
menstruais, menopausa precoce, gravidez tardia, miomas, dentre
outros.

Os Florais nao substituem os remédios alopaticos, muitas vezes
necessarios, a analise ou psicoterapia, mas, podem sim, ser uma
excelente ferramenta de apoio e complementar outros
tratamentos. As esséncias da flores inclusive fortalecem, curam
0OS corpos sutis e amenizam os sintomas a meéedio e longo prazo.
Entao a proposta desse Curso ¢é informar e transmitir
conhecimentos sobre os Florais que atuam nesses sintomas
modernos que afligem tantas mulheres,

A correlacao de dois saberes: Psicanalise e Terapia dos Florais
torna o olhar da Terapeuta Mara Baroni mais agucado e profundo
nas escolha das esséncias das flores que podem ajudar no
tratamento das dores emocionais e fisicas que atingem os
sujeitos.




CARGA HORARIA:
DATAS E LOCAL

O CURSO - MODULO 1 TERA A CARGA HORARIA DE 3
HORAS:

(4 ENCONTROS REMOTOS COM A TERAPEUTA FLORAL

AO VIVO DE 1 HORA CADA)

DATAS DOS ENCONTROS REMOTOS:
11, 18, 22 E 25 DE ABRIL DE 2024 DAS 20H AS 21:00H
CONFIRMADAS NA INSCRICAO.

[OCAL: PLATAFORMA GOOGLE MEET
O LINK PARA PARTICIPACAO SERA ENVIADO NO

ATO DO PAGAMENTO, ENVIO DO COMPROVANTE E
DA INSCRICAO.

https://n9.cl/jdai8



https://n9.cl/jdai8

INVESTIMENTO E CERTIFICACAO

40,00 REAIS QUANDO O PAGAMENTO FOI EFETUADO EM CADA
ENCONTRO. ESTE DEVERA SER PAGO ANTECIPADAMENTE( ATE 4
DIAS ANTES DO ENCONTRO E ENVIO DO COMPROVANTE DE
PAGAMENTO PARA O WHATSAPP (61)999759153.

150,00 REAIS QUANDO O PAGAMENTO FOR EFETUADO PELOS 4
ENCONTROS.

(ATE 4 DIAS ANTES DO ENCONTRO E ENVIO DO COMPROVANTE
DE PAGAMENTO PARA O WHATSAPP (61)9997591573.
INFORMACOES, CONTA PARA PAGAMENTO E DUVIDAS:
WHATSAPP:(61) 999759152
PRE-INSCRICOES SAO OBRIGATORIAS A SEREM REALIZADAS PELO

FORMULARIO.

50% DA RENDA ARRECADA SERA DOADA PARA INSTITUICOES DE
CARIDADE, VISANDO UMA
CONTRIBUICAO SOCIAL PARA OS MAIS NECESSITADOS.

OS PARTICIPANTES QUE CUMPRIREM A CARGA HORARIA
RECEBERAO CERTIFICADO DE PARTICIPACAO.



https://forms.gle/tz2G3PbvZCdHeVcm6
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OBJETIVOS DO
CURSO

e TOMAR CONHECIMENTO SOBRE OS CORPOS SUTIS.

e CONHECER OS FLORAIS DE BACH;

e FAMILIARIZAR-SE COM A TERAPIA DOS FLORAIS;

e ENTENDER COMO OS FLORAIS DE BACH ATUAM NOS
CORPOS SUTIS;

e IDENTIFICAR ALGUNS FLORAIS QUE ATUAM NOS
SINTOMAS FEMININOS;

e APRENDER A UTILIZAR OS FLORAIS DE BACH EM SI E NOS
OUTROS;




PRIMEIRO ENCONTRO

« ABERTURA COM RELAXAMENTO E PREPARACAO PARA O
CURSO;

e OS CORPOS SUTIS;

e UM BREVE HISTORICO DOS FLORAIS DE BACH.

e OS 38 FLORAIS DE BACH, SUAS CARACTERISTICAS BASICAS.

e« AS DIVERSAS CATEGORIAS CONFORME CLASSIFICACAO DO

DR. BACH:

FLORAIS PARA A INCERTEZA;

FLORAIS PARA A FALTA DE INTERESSE;

FLORAIS PARA A SOLIDAO:;

FLORAIS PARA O DESANIMO;

FLORAIS PARA A PROCUPACAO EXCESSIVA PARA O OUTRO:;
FLORAIS PARA SUSCETIBILIDADE;

e PRE- FECHAMENTO: PERGUNTAS E RESPOSTAS.

e FECHAMENTO: MEDITACAO BREVE COM ENFOQUE EM UMA DAS
FLORES E SUAS QUALIDADES CURATIVAS,




SEGUNDO ENCONTRO

e ABERTURA COM RELAXAMENTO E PREPARACAO PARA O CURSO
e AS DIVERSAS CATEGORIAS CONFORME CLASSIFICACAO DO DR.
BACH:
FLORAIS PARA A PREOCUPACAO EXCESSIVA PARA O OUTRO;
FLORAIS PARA SUSCETIBILIDADE;

e FLORAIS PARA ADOLESCENCIA E O APARECIMENTO DA
MENSTRUACAO E EBULICAO DOS HORMONIOS;

e FLORAIS PARA COLICAS;

e FLORAIS PARA DIMINUICAO DE LIBIDO:;

e FLORAIS PARA DORES DE CABECA;

e FLORAIS PARA DORES NOS SEIOS;

e FLORAIS PARA GRAVIDEZ TARDIA;

e FLORAIS PARA MIOMAS, FIBROMAS E CISTOS;

e PRE- FECHAMENTO: PERGUNTAS E RESPOSTAS.

e FECHAMENTO: MEDITACAO BREVE COM ENFOQUE EM UMA DAS
FLORES E SUAS QUALIDADE CURATIVAS,




TERCEIRO ENCONTRO

-ABERTURA COM RELAXAMENTO E PREPARACAO PARA O CURSO;

e FLORAIS PARA DORES NAS COSTAS;

e FLORAIS PARA CO-DEPENDENCIA;

e FLORAIS PARA CRISES DE CHORO;

e FLORAIS PARA DESEJO EXCESSIVO DE COMIDA E BEBIDA (TPM, GRAVIDES E
MENOPAUSA);

e FLORAIS PARA ESTRESSE;

e ELORAIS PARA FALTA DE CONFIANCA;

e ELORAIS PARA FALTA DE CONCENTRACAO

e FLORAIS PARA IABILIDADE EMOCIONAL(C ALTOS E BAIXOS EMOCIONAIS SEM
RAZAO APARENTEFLORAIS PARA DEPRESSAO

e FLORAIS PARA CORACAO PARTIDO;

e PRE- FECHAMENTO: PERGUNTAS E RESPOSTAS..

e FECHAMENTO: MEDITACAO BREVE COM ENFOQUE EM UMA DAS FLORES E SUAS
QUALIDADE CURATIVAS,




QUARTO ENCONTRO

e« ABERTURA COM RELAXAMENTO E PREPARACAO PARA O
CURSO.

e ESTUDO DE CASO 1
e ESTUDO DE CASO 2
e ESTUDO DE CASO 3
e ESTUDO DE CASO 3
e ESTUDO DE CASO 4

e« FECHAMENTO: MEDITACAO BREVE COM ENFOQUE EM UMA
DAS FLORES E SUAS QUALIDADE CURATIVAS,
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